
 

Wandergruppe 
 

Bergauf-bergab mit der sportlichen Wandergruppe 
 
Die Sportliche Wandergruppe trifft sich ca. jeden zweiten Dienstagabend - in der Regel um 19 Uhr 
(bitte Termine beachten!) - in der Umgebung von Minden, um gemeinsam mit netten Leuten 2 
Stunden beim sportlichen Bergauf-Bergab-Wandern (BBW) für anspruchsvollere Touren zu 
trainieren – von April bis September. 
Im Vordergrund steht der Trainigscharakter, die Startpunkte können sich evtl wiederholen.  
Achtung: wir wandern bei jedem Wetter! Dabei können manche Wege matschig oder auch teilweise 
zugewachsen sein. Bitte die Kleidung entsprechend anpassen. 
Eine Anmeldung ist nicht notwendig.Für aktuelle Informationen und Änderungen gibt es einen 
Email-Verteiler und eine WhatsApp-Gruppe. 
Informationen und Kontakt über info@dav-minden.de 
Leitung: Astrid Schüler und Wanderteam 
 
23.04.2024,18:30 Uhr (Achtung: Uhrzeit!) 
Wanderparkplatz Am Kreuzplatz Porta Westfalica 
Anfahrt ab Königswall Minden, Pöttcherhalle: 14,2 km, ca. 19 min mit PKW 
hm ca. 253 auf / ab 
 
07.05.2024, 19 Uhr: 
Kirche Bergkirchen, Volmerdingsener Str. 310, 32549 Bad Oeynhausen  
Anfahrt ab Königswall Minden, Pöttcherhalle: 13,2 km, ca. 19 min mit PKW 
hm ca. 180 auf / ab 
 
21.05.2024, 19 Uhr: 
Wanderparkplatz Bergstraße-Unterm Berge 
Anfahrt ab Königswall Minden, Pöttcherhalle: 6,8 km, ca. 13 min mit PKW 
hm ca. 344 auf / ab 
 
04.06.2024, 19 Uhr: 
Parkplatz Lutternschen Egge 85, 32549 Bad Oeynhausen  
Anfahrt ab Königswall Minden, Pöttcherhalle: 11,7 km, ca. 15 min mit PKW 
hm ca. 200 auf / ab 
 
18.06.2024, 19 Uhr: 
Ehem. Porta Berghotel, Hauptstraße 1 
Anfahrt ab Königswall Minden, Pöttcherhalle: 7,4 km, ca. 11 min mit PKW 
hm ca. 336 auf / ab 
 
 


